Equipier de premiere intervention
(EPI)

I Domaine : Hygiene Sécurité Environnement

FORCE 4 rer.: 20s6nse

OBJECTIFS DE LA FORMATION

- Identifier les risques d'incendie présents dans son
environnement professionnel.

» Donner l'alerte rapidement selon les procédures de
I'établissement.

- Réagir efficacement face a un départ de feu.

- Choisir et utiliser le moyen d'extinction adapté.

- Participer a la mise en sécurité des personnes en attendant
l'arrivée des secours.

PRE-REQUIS
Aucun

MOYENS PEDAGOGIQUES ET MODALITES D'EVALUATION

Moyens péd agog iq UES ! Alternance entre théorie et exercices pratiques. Un support
de cours adapté remis a chaque participant. Salle de cours équipée / connexion internet /
matériels de projection / Tableaux / Paper Board.

Modalités d'évaluation : Evaluation au fur et & mesure des exercices pratiques /
Questionnaire de satisfaction / Attestation de stage / Evaluation sommative par le formateur sur 5
questions.

Formation en présentiel : Araide de I'application EDUSIGN, les stagiaires ont un
acces afin d'émarger pendant la formation et de répondre a une opinion qualité lors de la fin de la
formation.

CONTENU ET METHODES MOBILISEES
1. Accueil des participants et présentation de la formation

 Présentation du formateur.

« Présentation des objectifs de la formation.
» Déroulement de la demi-journée.

« Recueil des attentes des participants.

- Evaluation des connaissances initiales.

2. Connaitre les risques incendie dans son établissement

Identifier les risques

» Les principales causes d'incendie en entreprise.
- Les facteurs favorisant un départ de feu.
» Les situations a risque selon I'activité de I'établissement.

Les moyens de prévention

 Les bonnes pratiques quotidiennes.

- Les mesures de prévention.

« Les moyens de protection collective.

- Les equipements de sécurité présents dans I'établissement.

PUBLIC CONCERNE

Tout salarié susceptible d'intervenir
sur un départ de feu au sein de son
établissement.

L accessibilité a la formation pour
les personnes en situation de
handicap est étudiée en amont
selon les informations fournies.

DUREE ET DATES

-Durée :
1 demi-journée de 3h30 soit 3,5
heures

-Délai d'acces :

Réponse par mail dans les 72h.
En inter : inscription a la prochaine
session suivant le nombre de
places disponibles.

En intra et en individuel : en
fonction du planning déterminé par
le client.

-Dates des inter-entreprises :
Nous contacter

.En Intra ou Individuel :

Nous contacter

FORMULES ET TARIFS

En intra-entreprises :

MODALITES
PEDAGOGIQUES

Présentiel,

J

BESOIN D"AIDE POUR CHOISIR VOTRE FORMATION ?



3. Les consignes de sécurité incendie

Comprendre I'organisation des secours

- Les consignes internes.
« Le role de I'Equipier de Premiere Intervention.
« Les procédures d'alerte.

Donner l'alerte

« Qui prévenir ?
. Les informations essentielles a transmettre.
» Les numéros d'urgence.

Participer a I'évacuation

» Les principes d'une évacuation.
- Les comportements a adopter.
» Les points de rassemblement.

4. Comprendre le phénomene incendie

La théorie du feu

- Le triangle du feu.
» Les mécanismes de combustion.
« Les modes de propagation.

Les classes de feu

« Classe A
. Classe B
« Classe C
. Classe D
« Classe F

Les procédés d'extinction

- Refroidissement.
. Etouffement.

. Isolement.

« Inhibition.

5. Les effets d'un incendie

La propagation

« Propagation par conduction.
« Propagation par convection.
- Propagation par rayonnement.

Les fumées

« Composition.
- Dangers pour les personnes.



« Conséquences sur la visibilité.

La résistance au feu

- Les matériaux.
. Les éléments de construction.
« Le compartimentage.

6. Les moyens de premiere intervention

Les extincteurs
Présentation des différents matériels :

- Extincteur a eau pulvérisée.
« Extincteur CO??7?.
- Extincteur a poudre.

Choisir le bon extincteur

» Correspondance entre les classes de feu et les extincteurs.
- Les erreurs a éviter.

Le Robinet d'Incendie Armé (RIA)

« Principe de fonctionnement.
« Conditions d'utilisation.
- Limites d'intervention.

7. Exercices pratiques

Manipulation des extincteurs
Les stagiaires réalisent plusieurs mises en situation sur feux réels
a l'aide d'un générateur de flammes homologué.

lls apprennent notamment a :

« analyser rapidement la situation ;

choisir le moyen d'extinction adapté ;

appliguer la méthode d'utilisation de I'extincteur ;
intervenir en sécurité ;

maitriser différents types de départs de feu.

Chaque participant réalise plusieurs exercices pratiques afin de
valider les gestes de premiere intervention.
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